
【中高交流大会】

①伊予 4 - 7 松山市立西中

②伊予 13 - 2  今治西中

③伊予 4 - 1  ネクストエイジ

④伊予 13 - 1  立花中

（ソフトボールノートより）

寒さ対策に甘さがあり、声も出ていなく、体が思うように動きませんでした。明日の試合では、このような最悪の

試合をしないようにしっかりと行動したいと思います。

昨日の反省をもとにしっかりと改善できたと思います。チームとしては、次のプレーを意識した声出しができていたの

で、落ち着いてプレーできていたと思います。個人的には甘い球をしとめることができなかったり、守備の判断が的確

にできていなかったところもあったので、今後の練習で修正していきたいです。


