
伊予高校 図書館だより Library News 
 

令和５年度 

７月 
 

裁判官の爆笑お言葉集 

長嶺超輝 著 幻冬舎 

 実際に行われた無数の裁判の

中から、裁判官の「ちょっと変

わった一言」を集めた一冊です。

私は、裁判官の発言には私情を

一切挟まないものだと思っていましたが、

この本でイメージが 180 度変わりました。

（103 図書委員） 

ゴリラは語る 

山極寿一 著 講談社 

 今までゴリラは生きるために

何も考えずに生活しているのだ

と思っていました。しかし、この

本を読んで、人間と同じようにゴリラも感情

があるのだと思いました。人とゴリラの違い

を知れることができて面白かったです。 

（201 図書委員） 

怪物 坂元裕二 著 

ムービーウォーカー  

子供のいじめと、その周りの

大人の物語です。同じ出来事

が、担任、母親、子供、それぞ

れの視点から書かれており、同

じ出来事でも視点が変わるだけでここまで

見方が変わるのかと思いました。 

（204 図書委員） 

機械仕掛けの太陽 

知念実希人 著 文藝春秋 

 最近流行した新型コロナウ

イルスを題材とした作品。著者

は小説家でありながら医師と

して診療も行っている。医療関

係者目線でのウイルスに対しての焦燥感、

緊迫感がリアルに描かれ、医療現場の緊張

が肌に伝わるようだった。（201 図書委員） 

こども統計学 渡辺美智子監

修 バウンド 著 カンゼン 

 「ドラマの視聴率が〇〇％」

とよく聞きますが、これは、す

べての世帯について調べてい

るわけではありません。一部のデータから

全体の数を出しているのです。このような

統計学の手法が、一から分かりやすく説明

されています。（301 図書委員） 

たとえ祈りが届かなくても君に

伝えたいことがあるんだ 

汐見夏衛 著 ＫＡＤＯＫＡＷＡ 

はやりのタイムリープ系かと

思いきや、がっつり重めのお話

で、生と死、残されてしまった人の思いをず

っしりと感じました。物語の最後の主人公の

弁論大会での発表がカッコよく、悲しい経験

を力に変えた強さが伝わりました。 

（105 図書委員） 

15 歳からの社会保障 

横山北斗 著 日本評論社 

 10 人のエピソードから社会

保障制度について学べます。住

む場所がなく、食べ物にも困っ

たシンジが支援団体に出会っ

たことで、生活保護制度を利用することに

なった話が印象に残った。社会保障につい

て理解し、もし必要になったらシンジのよ

うに活用していきたい。（105 図書委員） 

ワースト添加物 

中戸川貢 著 ユサブル 

 普段食品を買う時何を基準

にして選びますか？味・値段

色々あると思いますが、食品添

加物にも目を向けて選んでみませんか。本

書ではアレルギーにも触れられています。

読むとほんの少し意識が変わる本です。

（302 図書委員） 

愛媛県新居浜市上原一丁目三番

地 鴻上尚史 著 講談社 

 新居浜市出身の自伝小説で

す。場所を通して人生が描かれ

ています。実家に対する想い、演

劇への情熱が読み進めるにつれて伝わって

きて、著者の物事に全力で取り組む姿勢は

すごいと思いました。（204 図書委員） 

エンド･オブ･ライフ 

佐々涼子 著 

集英社インターナショナル 

 訪問診療を行う診療所を取材

し、自宅での終末医療の現場を

描いたノンフィクション本です。命のはかな

さがわかり、医療スタッフが親身になって努

力する姿に感動しました。（101 図書委員） 

生きのびるための｢失敗｣入門 

雨宮処凛 著 河出書房新社 

 私は失敗することに対して不

安を感じることがよくありま

す。でも、この本を読んで、失敗

は悪いことではないということを知りまし

た。失敗を恐れず挑戦して、これからの人

生を生きていきたいです。（104 図書委員） 

旭川商業高校吹奏楽部のキセキ 

オザワ部長著 Ｇａｋｋｅｎ 

 全国大会出場という「誤報」。

その「誤報」にも負けず前向き

な旭川商吹部の凛とした姿に感

銘を受けました。残り１年半の伊予吹人生、

旭川商吹部のように凛とした姿で前向きに

いこうと思いました。（202 吹奏楽部部員） 

月の立つ林で 

青山美智子 著 

ポプラ社 

裸でも生きる 25 歳女性起業家の

号泣戦記 

山口絵理子 著 講談社 

建築という対話 

光嶋裕介 著 

筑摩書房 

視力防衛生活 

綾木雅彦 著 

サンマーク出版 

武器としてのデータ活用

術 柏木佶基 著 
翔泳社 

あつまる細胞 

竹市雅俊 著 

岩波書店 

人類冬眠計画 

砂川玄志郎 著 

岩波書店 

なるには BOOKS 体育学

部･スポーツ科学部 

ぺりかん社  

なるには BOOKS 医療事務

スタッフになるには 

ぺりかん社 

夏季特別貸出７月 11 日～20 日まで、冊数 1人 10 冊、期限 8月 25 日まで貸出できます。 

図書館休館のお知らせ 夏季休暇中 7 月 21 日～8月 24 日まで、図書館は休館します。 


