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『伊予高校図書館だより Library News』

は図書委員などが新着図書を読んだ感想を

掲載しています。 

 今回は卒業生が、「高校生の時に読んで良

かった本」を紹介してくれました。教科学

習、部活動、進路の研究で参考になった本

との思い出を寄稿してくれました。 

伊予高校では年間読書数 20 冊を目標に

しています。読書習慣を確立し、たくさん

の本を読みましょう。 

英語でお悔やみ申し上げます 

冠婚葬祭・非常時の英語表現 

ジェームス･Ｍ･バーダマン 著 

ベレ出版 

 ３年間図書委員で、英語力

を高めようと、英語の新着図書は全て読み

ました。将来の仕事上、交通事故、災害、

犯罪といった場面で、外国人と適切に対応

できるよう、この本で学んだ英語表現を役

立てたいです。（39 期Ｉさん） 

化物語 （上）（下） 

西尾維新 著 講談社 

 まさに人生が変わったと言

える本です。著者名だけは知

っていて、ふと気になって読

んでみると、独特な世界観や表現にどっぷ

りハマってしまい、高校３年間は西尾維新

の本ばかり読んでいました。皆さんもぜひ

人生が変わったと思える本を見つけてくだ

さい。（39 期Ｕさん） 

吹部ノート② 青春のすべては

その 12 分間のために 

オザワ部長 著 ベストセラーズ 

 この本を熟読したこと、部長

として活動したことで、吹奏楽

への愛が深まりました。この本の中で伊予

高校 32 期生の先輩と出会うことが出来ま

した。この本なしで生きていけない、救世

主のような一冊になりました。 

（39 期Ｔさん） 

２０歳のソウル 

中井由梨子 著 幻冬舎文庫 

 主人公は音楽が大好きで吹

奏楽部の強豪校に所属してい

るところが私と共通していて

読みやすかったです。若い人

の死に触れた作品なので、どうしようもな

いやるせなさはあるものの、一方で羨まし

いばかりの情熱も描かれていて、涙を拭き

ながら一気に読みました。（39 期Ｉさん） 

青春サプリ。この一瞬にすべて

を 日比野恭三 青木美帆  

オザワ部長 菊地高弘 著 

くじょう 絵 ポプラ社 

 勉強、部活動をする上で、何

か困難に直面たときに、努力をして困難を

乗り越えたからこそ、新しい自分に気付く

のだ。特に文化部の話では登場人物と自分

を重ねて読むことが出来ました。 

（39 期Ｓさん） 

汝、星のごとく 

凪良ゆう 著  講談社 

 何かに縛られて生きること

の不自由さというのは誰もが

感じるものである。皆自由を求

めるが、周りの反対を押し切ってまで求め

る人はあまりいないと思う。それゆえに、

愛のために人生を誤りたいと思い行動した

暁美が好きだ。（39 期Ｙさん） 

勝つ！ホッケー 上達バイブル

最強チームが教える 50 のコツ 

天理大学ベアーズ監修 メイツ出版 

 高校からホッケーを始めた人

たちにお勧めの本です。トラッ

プやドリブルなどの技術、試合の中での戦

術が簡単にまとめられており、周りと差を

つけて技術を向上させたい人は、この本を

読んで上達のコツをつかもう！ 

（39 期Ｓさん） 

｢悪名｣の汚名を返上した主審

家本政明の未来を変えるポジ

ティブメッセージ 

家本政明 著 天夢人 

 サッカー審判員の大先輩で

あり、人生の大先輩である著者。その言葉

の一つひとつに、数え切れぬほど救われて

きた。著者のツイートをまとめたもので、

気軽に読むことができる。高校生の今こそ

必読である。（39 期Ｎさん） 

古典部シリーズ『氷菓』 

米沢穂信 ＫＡＤＯＫＡＷＡ 

 33 年前に、学校で起きた謎

を後輩たちが解明していく。

学校の歴史、時代背景、そし

て文集『氷菓』の記述を手掛

かりに古典部員が答えを導き出す。物事を

探る時、ネットで調べ、書籍や新聞を読み、

考察し、議論を深めるものだ。辿り着く答

えがどうであれ、考えることを諦めないで

ほしい。（38 期Ｓさん） 

空の上で本当にあった心温ま

る物語 

三枝理枝子 著 あさ出版 

 空の上という特別な空間で

の物語に、私自身とても心が

温まりました。この本を読ん

で、私は１人でも多くの乗客に喜んでいた

だけるようなサービスができる客室乗務員

になろう！と思うきっかけを得ました。 

（38 期Ｔさん） 

母性 

湊かなえ 著 

新潮社 

 母と自分、父と自分、あるい

は兄弟と自分、家庭において

さまざまある関係の中で本書

では母と娘に注目しています。家庭とは愛

とは何なのかを考えさせられる作品です。

著者の言葉をぜひ楽しんでみてください。

（38 期Ｙさん） 

図書館の利用時間は昼休みと放課後 16 時 45 分までです。貸出冊数は 1 人 5 冊まで、貸

出期間は 1 週間です。予約がない場合は貸出延長ができます。図書館を学習活動や読書

活動のために有効活用してください。4 月 23 日～5月 12 日は『こどもの読書週間』です。 


