
＜参加者感想（抜粋）＞
聴覚障がい者の⽅との会話の仕⽅が６種類（⼿話、⼝話、筆談、空書、ジェスチャー、指⽂字）もあることが
わかりました。聴覚障がいは外⾒上わかりにくい障がいであり、他の⼈からは気づかれにくいことが、聴覚障
がいの⽅を苦しめていることも知りました。
⾃分の名前が⼿話であらわせるようになりうれしかったです。また、コミュニケーションの際には、表情や仕
草も⼤切な要素になることを知りました。⽇々の会話の中で⾃覚のないままそのようなことを疎かにしている
のではないかと改めて思いました。今回の講習会で伝えることの⼤切さを学ぶことができました。
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2016/07/12 【家庭クラブ】⾼齢者施設「和楽園」壁⾯飾りボランティア  | by:WebMaster

 今⽉は、新グループの担当です。テーマは「七⼣様」。事前にお願いし、短冊に願い事を書いていただいたものを
飾り付けました。通りがかった⽅が、⽴ち⽌まって楽しそうに読んでおられ、⼤変好評でした。
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2016/06/08 【家庭クラブ】⾼齢者施設「和楽園」壁⾯飾りボランティア  | by:WebMaster

 今年度も「和楽園」の⽞関スペースに壁⾯飾りを制作する活動がスタートしました。今⽉は、「梅⾬」がテーマで
す。じめじめした⾬の季節が楽しくなるように図案を考えました。
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2016/04/14 【家庭クラブ】⾼齢者施設「和楽園」壁⾯飾りボランティア  | by:WebMaster

４⽉の作品 テーマ「春爛漫」
 暖かくなり、なんだか⼼もウキウキします。外へ出て、⽇向ぼっこをしたり、⾊とりどりに咲く花を眺めたり、⼩
⿃のさえずりに⽿を傾けたり、思い思いの春を楽しんでいただけるといいなと思います。
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2016/03/05 【家庭クラブ】⾼齢者施設「和楽園」壁⾯飾りボランティア  | by:WebMaster

 今回のテーマは、「お花⾒」です。
 3⽉に⼊り、少しずつ春らしさが感じられるようになりました。和楽園の皆さんに⼀⾜早く、春を届けたいと思い図
案を考えました。花咲か爺さんが美しく咲かせた桜の⽊の下には、昔話の主⼈公が勢ぞろいです。和楽園の皆さんと
共に、にぎやかにお花⾒を楽しんでいる様⼦を表現しました。

⼀⼨法師
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チーム １０７
いつの間にかメンバーが増えて賑やかになりました。
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2016/01/29 【家庭クラブ】⾼齢者施設「和楽園」壁⾯飾りボランティア  | by:WebMaster

２⽉の作品 テーマ「春よ来い︕」

 寒い⽇が続きますが、春は少しずつ近づいています。節分、バレンタインなどの⾏事を楽しみながら、⾵邪をひか
ないように冬を乗り切っていただけるといいなと思います。

私たちは全員書道部です。
作品制作の合間を縫って、⼀⽣懸命取り組みました。
「かわいくできとるな」とたくさんほめていただき嬉しかったです。
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2016/01/05 【家庭クラブ】⼩富⼠保育所・和楽園ボランティア  | by:WebMaster

 ⼩富⼠保育所、和楽園のボランティアに伺い、貴重な体験をさせていただきました。⼩富⼠保育所、和楽園の皆さ
ん⼤変お世話になり、ありがとうございました。

⼩富⼠保育所
＜期間＞ 平成27年12⽉18⽇〜12⽉25⽇
＜時間＞ １３︓００〜１７︓００
＜参加実⼈数＞ ４８名
＜内容＞ 掃除、昼寝後の⽚付け⼿伝い、草引き、交流

 寒くても⼦どもたちは元気いっぱい。クリスマス会で発表した踊りを⾒せてくれ
たり、トランプしたり、楽しい時間はあっという間に過ぎました。昼寝後、年⻑さ
んが年下の⼦どもの着替えを⼿伝っている様⼦がほほえましく、このような体験を
通して、⼩さな⼦を⼤切にする気持ちやお世話をする喜びを感じとっていくのだなと思いました。
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和楽園
＜期間＞ 平成27年12⽉21⽇〜12⽉25⽇
＜時間＞ １３︓００〜１６︓００
＜参加実⼈数＞ ３２名
＜内容＞ 園内の清掃、交流

 カーテンの洗濯や園内の⼤掃除のお⼿伝いをしました。掃除をしていると廃材で
お地蔵さんをたくさん作っておられる⾼齢者の⽅と出会い、⼈⽣の⼤先輩から貴重
なお話を伺うことができました。
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2015/12/28 【家庭クラブ】⾼齢者施設「和楽園」壁⾯飾りボランティア  | by:WebMaster

 今回は「お正⽉」がテーマです。凧揚げをする動物たちの後⽅に「⼀富⼠ ⼆鷹 三茄⼦」初夢に⾒
ると縁起が良いとされるものを配して、平成28年が皆さんにとってよい年になりますようにとの願いを
込めました。
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皆さんよいお年を︕︕ チーム107
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2015/12/28 【家庭クラブ】ケアプラス垣⽣ クリスマスイベント  | by:WebMaster

⽇時︓平成27年12⽉25⽇（⾦）14:00〜15:30

 「ケアプラス 垣⽣」のクリスマスイベントに参加させていただきました。
 事前にどのようなゲームをするか考えたり、ハンドベルでクリスマスソングの練習をし
たり、クリスマスカードを作ったりといろいろ準備をしました。
 初めての訪問にとても緊張しましたが、利⽤者さんやスタッフの⽅々に温かく迎えら
れ、私たちも楽しみながら活動することができました。初めて出会った⽅々と⼼豊かな楽
しいひとときを過ごすことができ⼤変充実した時間になりました。

最初は「ビンゴ⼤会」です。景品は役員が⼀枚⼀枚⼯夫を凝らして作ったクリスマ
スカードです。⼤変喜んでいただき、私たちも嬉しく思いました。

次は、来年の⼲⽀であるサルをモチーフにした「福笑い」ゲームです。個性的な顔に仕上がりみんな⼤笑いで
した。

ハンドベルでクリスマスソング「⾚⿐のトナカイ」や「ジングルベル」を演奏しました。
放課後練習を重ねましたが、少し間違えてしまいました。でも、あたたかい拍⼿をいただき、⼤変嬉しく思い
ました。

最後はギターの伴奏で朝のドラマのテーマ曲を皆で歌いました。
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2015/12/19 【家庭クラブ】クリスマスケーキ講習会  | by:WebMaster

⽇時︓12⽉17⽇（⽊）13︓30〜16︓30
参加者︓1・2年⽣クラブ員希望者32名と役員9名
献⽴︓ビュッシュ・ド・ノエル (仏: bûche de Noël)

 愛媛調理製菓専⾨学校から講師をお招きし、クリスマスケーキ講習会を実施しました。
 お菓⼦の講習会はいつも⼤⼈気で、今回も希望者多数のため抽選になりました。教えていただいた「ビュッシュ・
ド・ノエル」はフランス語でノエルが「クリスマス」、ビュッシュは「⽊、丸太」で「クリスマスの薪」の意味で
す。その名の通り薪（または⽊の切り株）の形をしているクリスマスケーキです。

1. 最初にケーキ作りのポイントを分かりやすく説明していただき、実習がスタートです。
2. まず、⽣地作りから
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落とした⽣地で、数字の８の字が書ければ出来上がりです。

3. 天板に⽣地を流して、表⾯を平らにします。

なかなか、うまいよ︕

4. オーブンで焼きます。

そろそろ、焼けたかな︖

5. 焼いている間に、氷で冷やしながら⽣クリームを泡⽴てます。

6. 中に⼊れる果物の切り⽅を教えていただいています。



7. 焼きあがった⽣地の粗熱をとってに⽣クリームをぬります。

8. ⽣クリームをぬった上にいちごやバナナなどの果物をのせます。

9. 海苔巻きを巻く要領で、クルッと巻きます。

10. 端を切って切り株を表現します。

11. メレンゲとサンタさんの飾りをトッピングし、シュガーパウダーで飾り付けて出来上がり!!

 実習後は、出来上がったケーキをおいしくいただきながら、専⾨学校の紹介をしていただいたり、お菓⼦作りにつ
いての質問に答えていただいたりしました。

 参加した⼈からは、「プロの技術を直接教えてもらうことができ嬉しかった。」「知らない先輩ともたのしく作る
事ができた。」「お菓⼦作りにとても興味がわいたので誰かのために作ってみたい。」など様々な感想が寄せられ、
充実した活動になりました。



 講師の先⽣⽅、準備をはじめ、細やかな御指導本当にありがとうございました。
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2015/12/09 【家庭クラブ】⾼齢者施設「和楽園」壁⾯飾りボランティア  | by:WebMaster

12⽉の作品 テーマ「クリスマス」
 今⽉のテーマは「クリスマス」です。サンタクロースがプレゼントをたくさん持って街にやって来るところをイメ
ージしました。
 ⼣⽅に伺ったため、「こんなに暗いのに帰りは⼤丈夫かな︖」と随分⼼配していただきました。息⼦さんからプレ
ゼントされた⾚いダウンを着たおばあちゃんとおしゃべりさながら楽しく飾り付けました。
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2015/11/18 【家庭クラブ】災害に備えよう―防災頭⼱の製作―  | by:WebMaster

 家庭クラブ活動の⼀環として、4年前から防災頭⼱を製作しています。
 学校で準備した紺の布と⾃分たちが購⼊したキルティングの布を2枚縫い合わせ、ヒモで結ぶ
簡単なデザインです。両⾯使えて、椅⼦の背もたれに掛けておくとクッション代わりにもなりま
す。この製作をきっかけに、各家庭における防災対策が少しでも進めばと思います。
 今年度は、校内の防災訓練に間に合いませんでしたが、記念に各クラスで写真を撮りました。
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2015/10/16 【家庭クラブ】⾼齢者施設「和楽園」壁⾯飾りボランティア  | by:WebMaster

 前回製作した「夏の海」は全体的にバランスが悪かったことが反省点でした。今回は「秋を楽しむ動物たち」をテ
ーマに、奥⾏きや動物の⼤きさに気をつけながら製作しました。満⾜のいく出来上がりになり、⾼齢者の⽅々からも
「かわいいね」「いつもありがとう」などたくさん声をかけていただきました。
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2015/09/01 【家庭クラブ】⾼齢者施設「和楽園」壁⾯飾りボランティア  | by:WebMaster

 夏休み中に集まってコツコツ作業をしました。鈴⾍の⼿⾜をモールで作成し動きをつけてみました。テーマは「秋
の夜の⾳楽会」です。
 「かわいくできとるな」「これは蝶かな︖」「暗くなったけん気をつけてお帰りよ」など、たくさん声をかけてい
ただき嬉しく思いました。

（Ｈ２７．８．３１）

9⽉の作品です。

私たちが作りました。
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2015/08/06 【家庭クラブ】⼩富⼠保育所・和楽園ボランティア  | by:WebMaster

 今年度も⼩富⼠保育所、和楽園のボランティアに伺い、貴重な体験をさせていただきました。⼩富⼠保育所、和楽
園の皆さん⼤変お世話になり、ありがとうございました。

⼩富⼠保育所
＜期間＞ 平成27年7⽉18⽇〜8⽉5⽇
＜時間＞ １３︓００〜１７︓００
＜参加実⼈数＞ １００名
＜内容＞ 掃除、植物への⽔遣り、⽚付け⼿伝い、交流

 ⼦どもたちのパワーに元気をもらったり、かわいい笑顔に癒されたりしました。また、⼦どもへの接し⽅や保育⼠
の仕事の⼤変さなどを学ぶことができ貴重な体験になりました。
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